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2025 Sat Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun วนัหยดุตามประเพณี
Jan 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

A O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D   1 = วนัขึ&นปีใหม่
B O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N
C N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O

D D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O

Feb 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

A D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N   12 = วนัมาฆบูชา
B N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D
C O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O

D O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O

Mar 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

A N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O

B D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O

C O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D
D O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N

Apr 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

A D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D 7 = ชดเชยวนัจกัรี
B N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N   14 = วนัสงกรานต์
C O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O   15 = วนัสงกรานต์
D O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O

May 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
A N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O D D O O D   1 = วนัแรงงาน
B D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O N N O O N  5 = ชดเชยวันฉัตรมงคล

C O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O

D O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O

Jun 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

A D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O   3 = วันเฉลมิพระชนม-

B N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O       พรรษาฯ พระนางเจา้

C O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N       สทิดิาฯ

D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D
Jul 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

A N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N   28 = วันเฉลมิพระชนม

B D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D           พรรษาฯ ในหลวง  

C O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O           รัชกาลที7 ๑๐

D O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O

Aug 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
A D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N   12 = วนัแมแ่หง่ชาตฯิ
B N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D
C O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O

D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O

Sep 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

A O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O

B O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O

C D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D
D N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N

Oct 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

A O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D 13 = วันคลา้ยวันสวรรคต

B O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N       ในหลวง รัชกาลที7 ๙       

C N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O 23 = วนัปิยมหาราช
D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O

Nov 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
A O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O

B O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O

C D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N
D N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D

Dec 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4
A O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O   5 = วันพอ่แหง่ชาตฯิ

B O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O   31 = วันสิ>นปี

C N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D
D D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N N O O D D O O N

By. DANAI B.

UBE CHEMICALS (ASIA) PUBLIC COMPANY LIMITED

SHIFT SCHEDULE 2025/2568





หลกัสูตร  
“ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และ

สภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 
” 

ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 

1.   สวมหมวกนิรภยั แวน่ตานิรภยัเลนสใ์ส และรองเทา้นิรภยั ก่อนผ่านเขา้เขตผลติหรอืคลงัสนิคา้ 

2.   ใชอ้ปุกรณป์้องกนัอนัตรายส่วนบคุคลอืÉนๆ ทีÉนอกเหนือจากขอ้ 1 ตามกฎระเบยีบความปลอดภยั 

3.    แต่งกายเรยีบรอ้ยและรดักมุ 

4. ตดิบตัรประจาํตวัและ/หรอืบตัรอนุญาตพเิศษตลอดเวลาทีÉทาํงานในพืÊนทีÉโรงงาน และแตะบตัรทีÉเครืÉองอ่าน

บตัรทกุคร ัÊงทีÉจะผ่านเขา้โรงงาน 

5. การเขา้-ออกประตูโรงงาน เมืÉอเขา้ประตูไหน ตอ้งออกประตูนัÊน 

6.       ยืÉนใบอนุญาตทาํงานและใบอนุญาตสาํหรบัอปุกรณต์่าง ๆ ทีÉจะ 

          นาํเขา้ไปใชง้านในเขตผลติหรอื เขตคลงัสนิคา้ 

ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 

7. หา้มนาํ/พกพาโทรศพัทเ์คลืÉอนทีÉ, เพจเจอร,์ บหุรีÉ, ไฟแช็ค, ไมข้ดีไฟ, อาวุธหรือวตัถ ุ    
ระเบดิ เขา้มาในเขตผลติหรอืเขตคลงัสนิคา้ โดยเดด็ขาด  

8. หา้มนาํกลอ้งถา่ยรูป/ กลอ้งถา่ยภาพเคลืÉอนไหวเขา้มาถ่ายโดยไมไ่ดร้บัอนุญาต 
9. หา้มนาํอาหารและเครืÉองดืÉมรวมท ัÊงของมนึเมาและยาเสพตดิเขา้มาในเขตผลติหรอืเขต

คลงัสนิคา้ 
10. หา้มนาํขวดนํÊาดืÉม เขา้เขตผลติ และคลงัสนิคา้  
11. หา้ม สูบบหุรีÉ เวน้แต่สูบในทีÉบริษทัจดัไวใ้หซ้ึÉงท่านจะทราบไดจ้ากพนกังานบริษทั และ

หา้มใชบ้หุรีÉไฟฟ้าในพืÊนทีÉเขตหวงหา้ม 
12. หา้มเลน่การพนนั ทะเลาะววิาท หรอืหยอกลอ้เลน่กนัขณะปฏบิตังิานโดยเดด็ขาด 
13. ไม่อนุญาตใหผู้ท้ีÉมอีาการมนึเมาเขา้มาทาํงานในเขตโรงงาน 

ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 

14. หา้ม หยบิจบั แตะตอ้ง อปุกรณส์าํคญัต่างๆ ภายในบริษทั เช่น สวทิซ,์วาลว์  โดย

ไม่ไดร้บัอนุญาตจากเจา้ของพืÊนทีÉ 

15. หา้มจอดยานพาหนะใกลห้วัจ่ายนํÊาดบัเพลงิในรศัม ี5 เมตร 

16. กาํหนดความเร็วของยานพาหนะภายในเขตโรงงานไม่เกนิ   20 กโิลเมตร/ชั Éวโมง 

17. อปุกรณไ์ฟฟ้า เมืÉอไม่ใชง้านตอ้งปิดสวทิช ์และดงึปล ั ËกออกทกุครัÊง 

18. หา้มโยนหรอืทิÊงสิÉงของใด ๆ ลงมาจากทีÉสูง 



ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 

19. ปฏบิตัติามขอ้กาํหนดต่าง ๆ ดา้นความปลอดภยั ระเบยีบรกัษาความปลอดภยั และป้าย 
สญัญาณเตอืนต่าง ๆ โดยเคร่งครดั 

20. ใหท้ิÊงขยะลงในภาชนะทีÉทางบริษทักาํหนดใหเ้ท่านัÊน ซึÉงจะมกีารแบง่ประเภทของภาชนะรองรบั
ขยะ เพืÉอการนาํไปกาํจดัทีÉถกูตอ้ง ท่านสามารถสงัเกตจากภาชนะรองรบัขยะหรอืจาก  
คาํแนะนาํของบริษทั 

21. หากไม่จาํเป็นไมค่วรจอดรถในลกัษณะทีÉตดิเครืÉองยนตท์ิÊงไวโ้ดยไม่มเีหตอุนัควร เพราะจะ
ก่อใหเ้กดิมลภาวะต่อสิÉงแวดลอ้ม  

ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 

• 22.   เครืÉองมอืไฟฟ้าทกุชนิด ก่อนใชต้อ้งผ่านการตรวจสอบจากหน่วยงานไฟฟ้าของ UBE 
ใหเ้รยีบรอ้ย แลตดิสตกิเกอร ์(ตามตวัอย่าง) ก่อนนาํเขา้ใชง้านเขตผลติหรอืเขตคลงัสนิคา้ 

ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 

23. หา้มทิÊงเศษขยะหรือสารเคมเีช่น ส,ี ทนิเนอร ์ลงในรางระบายนํÊาโดยเดด็ขาด 

24. ทาํความสะอาด พืÊนทีÉหลงัทาํงานเสร็จเรยีบรอ้ยในแต่ละวนั 

25. พนกังานทกุคนตอ้งรบัผดิชอบในการบาํรุงรกัษาเครืÉองมอื และอปุกรณ์ความปลอดภยัทกุ 

ชนิดใหอ้ยู่ในสภาพทีÉ ดเีพราะหากใชเ้ครืÉองมอื ทีÉมคีวามบกพร่อง อาจเกดิความสูญเสยีและ

อบุตัเิหตขุึÊนได ้ฉนัÊนการตรวจสอบและ บาํรุงรกัษาเครืÉองมอือย่างสมํ Éาเสมอ จะทาํให ้

เครืÉองมอืแต่ละชดุอยู่ในสภาพปลอดภยั พรอ้มใชง้าน 

ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 

26. หา้มใชล้มเป่าตามร่างกาย เนืÉองจากอาจมเีศษโลหะ/สารเคมเีกาะตามเสืÊอผา้ หรอืตามตวั 

ซึÉงลมจากการเป่าทาํความสะอาดเนืÊอตวั อาจทาํใหม้เีศษโลหะ หรอืสารเคมดีงักลา่วกระเดน็

ไปโดนตาหรอือวยัวะส่วนอืÉนได ้

27. หากตอ้งการใชน้ํ Êาจากท่อนํÊาดบัเพลงิ โดยไมใ่ช่เหตกุารณฉ์ุกเฉิน จะตอ้งขออนุญาตจาก

ผูจ้ดัการโงงานทกุครัÊง เนืÉองจากตอ้ง รกัษาแรงดนัของนํÊาดบัเพลงิใหเ้พยีงพอต่อการใช ้

ดบัเพลงิในกรณีฉุกเฉิน 



ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 

26.28.   หากเกิดอบุตัเิหต ุหรอืไดร้บับาดเจบ็ในระหว่างทีÉทาํงาน ใหห้วัหนา้งาน แจง้ ผู ้
ควบคุมงาน ทนัท ีเพืÉอแกไ้ขเหตกุารณท์ีÉเกดิขึÊน หรอืนาํตวัผูไ้ดร้บับาดเจบ็มาปฐมพยาบาล 
ทีÉหอ้งปฐมพยาบาลของ UCHA 

27.29.  หากมเีหตฉุุกเฉิน หรอืตอ้งการขอความช่วยเหลอืตดิต่อ Security หมายเลข
โทรศพัท ์6300 

หอ้งปฐมพยาบาล อยู่ดา้นทศิตะวนัออกของ
อาคารอเนกประสงค ์ รถพยาบาล 

ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 

จดุรวมพล 

•30.   เมืÉอเกดิเหตฉุุกเฉินหรอืมสีญัญาณไซเรน หยุดปฏบิตังิานทนัทรีอฟงัประกาศ หากประกาศใหอ้พยพ
ใหไ้ปรวมตวัทีÉจดุรวมพลเช็คชืÉอใหเ้รยีบรอ้ย หากประกาศยกเลกิเหตฉุุกเฉินหรือมสีญัญาณไซเรน ให ้
สามารถทาํงานได ้โดยทาํการขอใบอนุญาตทาํงานใหม่ 

หอ้งปฐมพยาบาล 

หนา้ทีÉของพนกังานในดา้นความปลอดภยั 
1.  ทาํงานดว้ยความตระหนกัถงึความปลอดภยั 
2.  รายงานสภาพงานทีÉไม่ปลอดภยั 
3.  เอาใจใสแ่ละปฏบิตัติามกฎขอ้บงัคบัในการทาํงาน 
4.  ใหค้วามร่วมมือกบับรษิทั 
5.  เสนอขอ้คดิเหน็เกีÉยวกบัความปลอดภยั 
6.  ไม่เสีÉยงต่องานทีÉยงัไม่เขา้ใจหรอืไม่แน่ใจ 
7.  ใชอ้ปุกรณ์ทีÉจดัใหแ้ละแต่งกายใหร้ดักมุ 

Workshop 



ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน

ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 
วัตถุประสงค 

 เพื่อใหเกิดความปลอดภัยตอผูปฏิบัติงาน ทรัพยสินของบริษทัและ
สิ่งแวดลอมโดยรวม โดยเนนใหเกิดผลในทางปฏิบตัิ  

 ผูปฎิบตัิงานและผูดูแลพื้นที่  ไดมีโอกาสวิเคราะหความเสี่ยงของงาน  

      เบื้องตน ( Take 5)  เพื่อคนหา 

 

  a) อันตรายที่อาจเกิดขึ้นตอผูปฎิบัติงาน,  ทรัพยสินของบริษัท รวมถึง
ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นตอสิ่งแวดลอม 

  b) มาตรการควบคุมดานความปลอดภัยตาง ๆ  ไดรับการจัดเตรียม 
และตรวจสอบกอนที่จะอนุมัตใิหเริ่มปฏิบตัิงาน 

  

ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 
งานที่ตองออกใบอนุญาตทํางาน 
 

  1.งานซ่อมบํารุง, งานแก้ไข, เปลียนแปลงอปุกรณ์ภายใน Restricted Area  

  2.งานซ่อมและหรือ ตอ่เติมอาคาร, โครงสร้างอาคาร, ถนนภายในพื ÊนทีÉ 

              Restricted Area 
         3.งานอนัตรายมีความเสีÉยงสงู ทีÉเกิดขึ Êนในพื ÊนทีÉ Non- Restricted Area   
            ได้แก่ 
 
              a)งาน Hot Work เฉพาะงานเชืÉอม เจียร เผา ทีÉก่อให้เกิดประกายไฟแบบ   
                 Open-flame 
              b) งาน High Risk 
              c) งาน Confined Space 
 
          4. งานในกลุม่ High Risk และ Confined Space ทีÉปฏิบตัิงานในอาคารซ่อม  
              บํารุงของUBE Group หรือภายในอาคารซ่อมบํารุงของผู้ รับเหมา 

 
   



ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 
งานที่ไมตองออกใบอนุญาตทํางาน 
 
 1. นํายานพาหนะทีÉรับส่งผลติภณัฑ์และยานพาหนะทีÉขนส่งวตัถดุิบทีÉเกีÉยวข้องกบั 
          กระบวนการผลิตทีเป็น Tank Car เข้าเขตคลงัสินค้าของ CPL 
 
      2. นํายานพาหนะทกุประเภททีÉเข้าเขตคลงัสินค้า (สําหรับ TSL, Nylon & Comp.) , 
          AOU Warehouse 
 
      3. งานซอ่มบํารุงทีÉปฏิบตัิงานภายในอาคารซอ่มบํารุงของ UBE Group หรือภายใน   
          อาคารซอ่มบํารุงของผู้ รับเหมา ยกเว้น งาน high risk and Confined space ยงัคง   
           ต้องออกใบอนญุาตทํางาน 
  
      4. งานทีÉต้องปฏิบตัเิป็นประจําในพื ÊนทีÉของผู้ปฏิบตัิงาน โดยพิจารณาจากงานนั Êนได้  
          จดัทําเป็นWork Instruction แล้ว และผ่านการประเมินความเสียงตามระบบ   
          OHSAS18001 แล้ว เช่น งาน Routine Operation, งานทดสอบภายในอาคาร   
          ทดสอบ (Laboratory) หรืองานสํานกังานทวัไป 

   

ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 

 1. ใบอนุญาตทาํงานทั่วไป (Cold Work Permit) หมายถึง ใบอนุญาต  

             ทํางานที่ใชสําหรับงาน 

       - ไมกอใหเกิดประกายไฟ และ 

      - ประเมินความเสี่ยงเบื้องตน ดวย Take5 แลวอยูในระดับ Rank C  

  เชน งานถอดประกอบ, งาน Inspection, งานเลื่อย, งานขุดที่ลึกไม 

         ถึง 1.5 เมตร, งานติดตัง้หรือรื้อนั่งรานที่สูงไมเกิน 2 เมตร  
   

ขขขขขขขขข้้อ้ออออออออบบบบบบบบบัังังงงงงงงงคคคคคคคคคัับับบบบบบบบววววววววว่่่าาาาาาาาาดดดดดดดดด้้ว้ววววววววยยยยยยยยยคคคคคคคคควววววววววาาาาาาาาามมมมมมมมปปปปปปปปปปปลลลลลลลลออออออออดดดดดดดดภภภภภภภภ ััยัยยยยยยย ออออออออาาาาาาาาชชชชชชชชชีีีววววววววออออออออนนนนนนนนาาาาาาาามมมมมมมมััยัยยยยยยย แแแแแแแแลลลลลลลละะะะะะะะสสสสสสสสสสภภภภภภภภาาาาาาาาพพพพพพพพแแแแแแแแววววววววดดดดดดดดลลลลลลลล ้้อ้อออออออมมมมมมมมใใใใใใใใใใใใในนนนนนนนกกกกกกกกาาาาาาาารรรรรรรรททททททททํําําาาาาาางงงงงงงงาาาาาาาาานนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนประเภทของ Work Permit 

 2. ใบอนุญาตทํางานที่เกิดประกายไฟ (Hot work Permit)  หมายถึง 
ใบอนุญาตทํางาน ที่อาจกอใหเกิดประกายไฟ, เปลวไฟ, ความรอน หรือการ
ใชเครื่องมือที่กอใหเกิดความรอน 
 
 เชน งานเจียร, งานเชื่อม, งานเผา, งานบัดกรโีดยใชเครือ่งมือไฟฟา, 
งานใชอุปกรณไฟฟาที่มีชองเปดจนเห็นประกายไฟ , งานที่เปด hot 
insulation แลวผิววัสดุรอนมากกวา 230 องศาC เปนตน 

ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 
 3. ใบอนุญาตทาํงานทีม่ีความเสี่ยงสูง (High risk work Permit)  
          หมายถงึ ใบอนุญาตทาํงานที่ 

   - ไมกอใหเกิดประกายไฟ และ 

   -  ประเมินความเสี่ยงเบื้องตน ดวย Take5 แลวอยูในระดับ Rank A หรือ B  

   เชน งาน X – Ray, งานติดตั้ง หรือรื้อนั่งรานที่สูงตั้งแต 2 เมตร, งานที่มี
ความเสี่ยงตอการตกจากทีสู่ง, งานที่ใชรถเครน, งาน High pressure jet cleaning  

 

 4. ใบอนุญาตทํางานในพื้นทีอ่ับอากาศ (Confined Space            

          Permit) หมายถึง ใบอนุญาตทํางาน 

   -  สําหรับการเขาทํางานภายใน “ทีอ่ับอากาศ” หรือ 

   -  สําหรับการเขาทํางานภายใน “บรรยากาศอันตราย”  

      เชน เตาเผา, หอกลั่น, ถัง, ทอ, หลุมหรือบอที่ลึกมากกวา 1.5 เมตร 

    

ขขขขขขขขขข้้อ้อออออออออบบบบบบบบบบัังังงงงงงงงงคคคคคคคคคคัับับบบบบบบบบวววววววววว่่าาาาาาาาาาดดดดดดดดดด้้ว้วววววววววยยยยยยยยยยคคคคคคคคคคววววววววววาาาาาาาาาามมมมมมมมมมปปปปปปปปปปปปลลลลลลลลลลออออออออออดดดดดดดดดดภภภภภภภภภภ ััยัยยยยยยยยย  ออออออออออาาาาาาาาาาชชชชชชชชชชีีีววววววววววออออออออออนนนนนนนนนนาาาาาาาาาามมมมมมมมมมััยัยยยยยยยยย  แแแแแแแแแแลลลลลลลลลละะะะะะะะะะสสสสสสสสสสสภภภภภภภภภภาาาาาาาาาาพพพพพพพพพพแแแแแแแแแแววววววววววดดดดดดดดดดลลลลลลลลลล ้้อ้อออออออออมมมมมมมมมมใใใใใใใใใใใใในนนนนนนนนนกกกกกกกกกกาาาาาาาาาารรรรรรรรรรททททททททททํําําาาาาาาาางงงงงงงงงงาาาาาาาาาานนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนนประเภทของ Work Permit 

ขอ้บงัคบัว่าดว้ยความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการทาํงาน 
       4. ใบรับรองการขุด/เจาะพื้นดิน (Excavation Certificate) งานใด ๆ ตอง
มีการขุด / เจาะพื้นดินในลักษณะดังกลาวขางลางจําเปนตองไดรับใบรับรองการขุด / 
เจาะพื้นดิน 
           - การขุด / เจาะพื้นดินที่ลึกมากกวา 60 cm.ตองมี Hot work permit ควบคู 
           - การขุด / เจาะพื้นดินที่ลึกมากกวา 1.5 เมตร จะตองใชควบคูกับใบอนุญาต  
             ทํางานในพื้นที่อับอากาศ  
 

 5. Take 5 หมายถึง เครื่องมือที่ใชในการประเมินความเสี่ยงเบื้องตนกอนเริ่มงาน 
โดยใช Hazards Assessment Table เปนแนวทางในการประเมิน ผลของการทํา 
Take 5 ใชพิจารณา 

  - ประเภทของใบขออนุญาต 

  - ความจําเปนของการทําการวิเคราะหงานเพื่อความปลอดภัย 

  - มาตรการควบคุมดานความปลอดภัย ทั้งกอน หลัง และระหวางปฏิบัติงาน 

  - ขอกําหนดความพรอมของอุปกรณ หรือสภาพแวดลอม กอนจะอนุญาตให 
ดําเนินงาน (Site preparation/Inspection) 

   



Hazards Assessment Table (HAT) 

    เจาหนาที่เฝาระวัง Fire Watch Man 

 คือเจ้าหน้าทีÉจากหน่วยผลิต, จากฝ่ายซอ่มบํารุง, จากฝ่าย Project Service  หรือ พนกังานของผู้ รับเหมาเฉพาะผู้ ทีÉ
ผ่านการฝึกอบรมในหลกัสตูร Fire Watch Man จากหน่วยงาน OSHE แล้วเท่านั Êน ทีÉ Shift/Unit supervisor 
หรือผู้ ทีÉได้รับมอบหมายของเจ้าของพื ÊนทีÉ มอบหมายให้ทําหน้าทีÉเป็น Fire watch man โดยจะต้องระบชุือใน Hot Work 
Permit 

 หนาที่ 

 1. จัดเตรียมและตรวจสอบความพรอมใชงานของอุปกรณดับเพลิง 

 
 2. เฝ้าระวงัลกูไฟ ประกายไฟ ไม่ให้ไปสมัผสักบัเชื Êอเพลิง และต้องประจําอยู่ในพื ÊนทีÉทีมีงาน Hot Work ก่อนเริÉมงาน 
หรือ ในขณะทีÉมีการปฏิบตัิงาน 

 3. ตองทราบถึงวิธีการ การแจงเตือนภัย เมื่อเกิดกรณีฉุกเฉิน 

 
      4. ต้องติดบตัรอนญุาตทีÉออกโดยหน่วยงาน OSHE และติดปลอกแขนสีแดงตลอดเวลาการทํางาน 
หมายเหตุ ต้องจดัให้มี Fire Watch Man สําหรับงาน Hot Work เฉพาะงานเชืÉอม เจียร เผา ทีÉก่อให้เกิดประกาย
ไฟแบบ Open-flame ในเขตพื ÊนทีÉ Restricted Area   

ผูชวยเหลือประจําทางเขาออก (Confined Watch Man) 
 ตองผานการอบรมหลักสูตรผูชวยเหลือ และตองประจําตําแหนงที่ทางเขาพื้นที่อับ
อากาศตลอดเวลาเมื่อมีผูเขาไปในพื้นที่อับอากาศ, ใหกําหนด โดย Shift Supervisor 
หรือผูควบคุมงานและตองระบุชื่อใน Permit ทุกครั้ง 

 หนาที่ 

 1. ทําความเข้าใจและรู้ถึงอนัตรายทีÉอาจจะเกิดขึ ÊนกบังานทีÉกระทําในทีÉอบัอากาศ 

 2. ตดิป้ายคําเตือน "ทีอบัอากาศอนัตรายห้ามเข้า" และใบอนญุาตทํางานในบริเวณ  

          ทีÉมองเห็น 
 3. ต้องประจําในทีÉทํางานตลอดเวลา ยกเว้นจะมีข้อกําหนดอย่างอืÉนหรือมี  
          ผู้ รับผิดชอบแทนกรณีไม่สามารถหาผู้ รับผดิชอบแทนได้ต้องหยดุงานชัÉวคราว 
       4. สนทนาติดต่อกบัผู้ ทีÉทํางานภายในทีอบัอากาศเป็นระยะๆ และบนัทกึรายชือ/เวลา  
          ของผู้ ทีÉเข้าในทีÉอบัอากาศ 

 กรณีเหตุฉุกเฉิน ผูชวยเหลือประจําทางเขาออก จะตองรีบแจงเหตุฉุกเฉินให
หัวหนางาน หรือทีมกูภัย โดยเร็ว 

 ห้ามเดด็ขาด ทีÉผู้ช่วยเหลือประจําทางเข้าออก จะเข้าไปช่วยเหลือ หรือกู้ภยัต่าง ๆ ภายใน Confined Space เอง ให้
แจ้งขอความช่วยเหลือจากบคุคลข้างเคียงหรือทีมช่วยเหลือ เมืÉอพบเหตกุารณ์ผิดปกต ิ



ในกรณีมีเหตุฉุกเฉิน 
 
ผลการวัดก๊าซเกนิค่าทีÉกาํหนด 
 
เกดิอุบตัเิหตุในงาน 
 
เมืÉอหมดเวลาของกะทีÉออกใบอนุญาต 

การอนุมัติเบื้องตนเพื่อนําผูรับเหมาเขาเขตผลิตสําหรับเตรียมงาน 

 ขอบเขตของการเขามาเตรียมงาน 

        1. อธิบายรายละเอียดของงาน วาจะทําอะไร เมื่อไร 

        2. อธิบายเกี่ยวกับอันตรายและมาตรการปองกันตางๆ ตาม Take 5 หรือ JSA 

        3. มอบหมายงานที่หนางานวาใครทําอะไร และมีหนาที่อยางไร โดยเฉพาะ Fire watch 
man และ Confined watch man 

        4. เตรียมสายไฟฟาชั่วคราว  เครื่องเชื่อม ถังแกส  หรืออุปกรณไฟฟาตางๆเพื่อพรอม
สําหรับการตรวจสอบสภาพ 

            งานจะเริ่มไดหลังจากใบอนุญาตทาํงานไดรับการอนมุัติที่หนางานกอนเทานั้น 

            งานเตรียมที่เปน High risk work เชนการตั้งนั่งราน  การเตรียม Mobile crane 
ตองขอใบอนุญาตทํางาน High risk work กอน ไมถือเปนการเตรียมงาน 

การถายภาพ 

 เขตผลิตและเขตคลังสินคาโดยพนักงานตองขอใบอนุญาต Hot Work Permit ดวยทุกครั้ง 

 

 เขตทั่วไปตองไดรับอนุญาตจากระดับผูจัดการสูงสุดของหนวยงานขึ้นไป แตไมตองขอ  

      ใบอนุญาตทํางาน 

 

 อนุญาตใหผูรับเหมาถายรูปในเขตผลิต, เขตคลังสินคา ไดเฉพาะชวงที่ Shut Down Plant 
เพื่อซอมบํารุงประจําปเทานั้น และตองไดรับการอนุมัติจากผูจัดการโรงงาน โดยใชแบบฟอรม
(FM-OS-01-010)ใบขออนุญาตถายภาพสําหรับผูรับเหมา, ตองขอใบอนุญาต Hot Work 
Permit  
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กรกฎาคม – ธนัวาคม 2568
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กิจกรรมส่งเสรมิใหค้นในชุมชน ตระหนกัและใสใ่จสิÉงแวดลอ้ม

คณุภาพชวีติและสุขอนามยัของคนในชุมชน

โครงการปริญญาใจ ผูสู้งวยั สุขภาพดี ชวีมีีสุข
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คณุภาพชวีติและสุขอนามยัของคนในชุมชน

มอบอุปกรณค์อมพิวเตอรใ์หก้บัโรงเรยีนในพืÊนทีÉ

คณุภาพชวีติและสุขอนามยัของคนในชุมชน

เขา้รว่มในพิธีตอ้นรบัเงินพระราชทานขวญัถุงกองทนุแม่ของแผน่ดิน บา้น
หว้ยมะเฟือง หมูท่ีÉ ๙,๑๖ ตาํบลตะพง อาํเภอเมืองระยอง จงัหวดัระยอง
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ชว่ยเหลือผูป้ระสพอุทกภยัในพืÊนทีÉชายแดน รว่มกบัฝ่ายปกครองและทอ้งถิÉนในพืÊนทีÉ
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ตารางแสดงพนัธ์ุไมย้นืตน้ท่ีด าเนินการปลูกและบ ารุงรักษาภายในพ้ืนท่ีโรงงาน 

ของโรงงานผลิตเมด็ไนล่อน-6 บริษทั อูเบะ เคมิคอลส์ (เอเชีย) จ ากดั (มหาชน) 

รายการพนัธ์ุไม ้ จ านวน (ตน้) 
ตน้มะม่วง 8 
ตน้พิกุล 13 
ตน้มงัคุด 2 

ตน้กระทอ้น 1 
ตน้ชมพู่ 4 
ตน้ลีลาวดี 13 
ตน้วาสนา 3 

 



ผงัแสดงพืน้ทีสี่เขยีวของโรงงานผลติเมด็ไนล่อน-6 บริษทั อูเบะ เคมคิอลส์ (เอเชีย) จ ากดั (มหาชน)  
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